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Erfolgreiche Saison und Aufbruchstimmung bei der HSG Oberhessen

Liebe Handballerinnen und Handballer sowie Freunde des
Handballsports,

eine lange, aber sehr erfolgreiche Saison der HSG
Oberhessen ging im Juni zu Ende. Wir konnten mit beiden
Mannermannschaften den Aufstieg in die Bezirksoberliga
bzw. B-Liga realisieren. Des Weiteren feierte die weibliche
A-Jugend eine souverane und verlustpunktfreie
Meisterschaft. Auch die mannliche C-Jugend setzte sich im
Final Four durch und kann sich nun auch Meister des
Bezirkes Offenbach/Hanau 2021/2022 nennen. Herzlichen
Gliickwunsch an die Mannschaften mit ihren erfolgreichen Trainern und Betreuern.

Die Damen 1 verpassten in den Playoffs leider den Aufstieg, konnten aber mit einem Sieg
beim spateren Aufsteiger ein kleines Zeichen fiir die kommende Saison setzen. In den
Playdowns hielten die Damen 2 erfolgreich ihre Klasse.

Fir die neue Spielzeit stehen bei den Damen 1 weiterhin Thomas Jungmeister mit Torwart-
und Co-Trainer Rainer Pfaff zur Verfiigung. Das Ziel ist es, sich wieder oben in der Tabelle
festzusetzen. Nach dem Ausscheiden von Dennis Gerst und Chris Schildger, sowie einigen
Spielerinnen, mussten wir leider die Damen 2 fir die Saison 2022/2023 abmelden. Auch
Peter Peristeris verabschiedete sich als Trainer von der HSG Oberhessen, um eine neue
Herausforderung anzunehmen. Mit Kai Vormwald konnten wir einen sehr erfahrenen
Coach fiir die 1. Mannschaft der Méanner verpflichten und freuen uns auf eine gute
Zusammenarbeit mit ihm. Unterstitzt wird er durch Frank Spenkoch, der ihm bei den
Trainingseinheiten und Spielen zur Seite steht. Auch bei den Mannern 2 kam es zu einem
Trainer- und Betreuerwechsel, da Jerome Ulrich und Olaf Sieber in eine verdiente
Trainerpause gehen. Hier waren die Gesprdache mit einem Nachfolger ebenfalls erfolgreich
und wir konnten somit Sascha Winter als neuen Trainer der Mdnner 2 vorstellen. Die
Betreuertdtigkeit Ubernimmt hier Bernd Miketta. Das Ziel bei den beiden
Mannermannschaften liegt klar auf der Hand: Klassenerhalt!

Ich danke allen Trainern und Betreuern fir die geleistete Arbeit. Den scheidenden Trainern
wiinsche ich fir die Zukunft alles Gute.

Im Jugendbereich, der, wie schon erwdhnt, mit zwei Meisterschaften als gelungen zu
bezeichnen ist, kann Jugendleiterin Sabine Engeln sehr stolz sein. Trotz starker Corona-
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Einschrankungen ist es den Jugendtrainern gelungen, eine gute Saison zum Abschluss zu
bringen. Auch hier natiirlich vielen Dank an die Jugendleitung sowie an die Trainerinnen und
Trainer aller Mannschaften.

Fir die kommende Runde konnte auch weiterhin die Spielgemeinschaft mit dem HSV
Nidderau bei der mannlichen B-Jugend aufrechterhalten werden. Aber auch mit
Einschrankungen gehen wir in die neue Saison. Hier verweise ich auf den Bericht der
Jugendleiterin.

Auch im digitalen Sektor waren wir erfolgreich. Wir haben seit Anfang April unsere neue
Homepage online und konnten bisher sehr hohe Zugriffszahlen und auch viele positive
Reaktionen verzeichnen.

Schaut mal drauf: www.hsg-oberhessen.de - es lohnt sich!

Da uns die fleiRigen Helferinnen und Helfer der HSG Oberhessen in der vergangenen Saison
die Treue gehalten haben, hoffe ich natirlich auf eine Forstsetzung in 2022/2023. Danke an
all diese, die trotz widriger Bedingungen an den Wochenenden die Organisation in den
Hallen ibernommen hatten.

Ein grolRes Dankeschon geht selbstverstandlich auch an die Schiedsrichterinnen und
Schiedsrichter sowie an die Zeitnehmer/Sekretire, ohne die kein geregelter Spielbetrieb
moglich ware.

Natirlich dirfen auch die Fans nicht unerwahnt bleiben, denen hier ebenfalls unser Dank
gilt. Besucht weiterhin unsere Spiele, seid fair in den Hallen und unterstiitzt uns damit im
Erwachsenen- und Jugendbereich.

Zu guter Letzt mochte ich mich bei dem Vorstand der HSG Oberhessen fiir die
Zusammenarbeit bedanken. Die kommende Saison wird sicherlich eine groRe
Herausforderung, aber auch eine, die Lust auf mehr macht.

Euer Erik Holz

1. Vorsitzender der HSG Oberhessen
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Augen@ptik
Haupt sache Scharf

Bahnhofstr. 42 . 63654 Biidingen
Tel.: 06042 - 9750557 - Fax: 06042 - 9750558
info@hauptsachescharf.de
Offnungszeiten: Di. - Fr.: 9:00- 13:00 und 14:00 - 18:00
Sa.: 9:00 - 13:00, Mo.: geschlossen

... denn wir machen keine Montagsbnillen!




Liebe Handballfreunde,

bald ist es wieder soweit. Die neue Saison beginnt und wir alle hoffen natirlich, dass
Corona bald so normal flir uns ist, dass es unsere privaten und sportlichen Aktivitaten nicht
mehr so gravierend einschradnkt.

Glicklicherweise kam es durch die doch harte Zeit nicht zu Vereinsaustritten, sondern
sogar zu Zuwachs, vor allem im Jugendbereich.

Das haben wir unseren Trainern und Betreuern zu verdanken. Denn nur wenn ein Training
in guter Kritik steht, finden neue Kinder den Weg zu uns.

Mein Dank gilt auch meinen Vorstandskollegen, die die Sparte Handball des TSG
Bleichenbach tatkraftig unterstiitzen, dem HSG-Vorstand und den Eltern, die mit mehr
Personal als gewohnt in den Hallen Dienst machen mussten.

Ich hoffe, dass wir in den nachsten Jahren weiterhin Menschen finden, die sich
ehrenamtlich engagieren und nicht nur sich, sondern die Gemeinschaft und das
Vereinsleben im Blick haben, was fiir das Sozialleben so immens wichtig ist.

Allen Mannschaften und Trainern wiinsche ich erfolgreiche und verletzungsfreie Spiele,
naturlich verbunden mit viel Spaf3! :-)

Bleibt alle gesund! Sportliche GriiRe aus Bleichenbach

Vera Uth
1. Vorsitzende TSG 1864 Bleichenbach




Liebe Handballfreunde,

trotz vieler widriger Umstande wie Corona etc., konnten wir eine turbulente Saison
einigermalen positiv abschlieBen. Die Manner 1 und 2 sind aufgestiegen, die Damen 1
belegten einen hervorragenden 2. Platz in ihrer Klasse und die weibliche A-Jugend sowie
die mannliche C-Jugend sicherten sich die Meisterschaft.

Erfreulich war auch, dass wir erstmals nach 2019 endlich wieder unser Schoppenturnier
bei herrlichem Wetter ausrichten konnten.

Leider hat auch alles seine Schattenseiten und die neue Saison beginnt mit schwierigen
Voraussetzungen. Spieler und Trainer verlassen den Verein oder werden von anderen
Vereinen abgeworben, was durchaus nicht ungewdhnlich ist, aber zu einem Aderlass fir
kleine Vereine fiihren kann und dadurch Mannschaften verloren gehen. So kénnen wir in
diese Saison leider nicht mit einer 2. Damenmannschaft an den Start gehen. Der Unter-
bau wird auch immer weniger, es fehlt an Nachwuchs, Betreuern und natirlich auch
immer wieder an Schiedsrichterinnen und Schiedsrichtern. Es kdnnen im Jugendbereich
nicht in allen Altersklassen Mannschaften gesetzt werden.

Fir viele engagierte, ehrenamtliche Vorstandsmitglieder ist es frustrierend, wenn trotz
aller Bemihungen und investierter Zeit das gewtinschte Ziel nicht erreicht wird und damit
ist nicht unbedingt das sportliche Ziel der einzelnen Mannschaften gemeint.
AuBenstehende kdnnen die Arbeit im Verein oft nicht nachvollziehen und sehen dann nur,
was am Ende steht.

Die Erwartungshaltung von Eltern, Mitgliedern und Spielern an Vorstand und
Betreuerinnen und Betreuer geht daher manchmal auch tber das Machbare hinaus. Es
fehlt auch immer an Nachwuchs, der bereit ist, Zeit flr die Vorstandsarbeit oder andere
zusatzliche Arbeiten im Verein zu leisten.

Es sind meistens die gleichen Gesichter, die sich flr zusatzliche Arbeiten zur Verfligung
stellen. Diesen mochten wir hier auch nochmal unseren speziellen Dank aussprechen.

Trotz allem freuen wir uns auf die neue Saison 2022/2023. Moge sie von Coronapausen
verschont bleiben, wir weiterhin viel SpaB am Handballsport haben und wir die
Moglichkeit bekommen, weiterhin tGber Jahre, erfolgreich Mannschaften zu stellen.

Wir freuen uns darauf, moglichst viele Besucher in unseren Hallen begriiRen zu kénnen.

Euer HC Limeshain/Altenstadt
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LANDES ENERGIE AGENTUR

Energieberatungs-
Sprechstunden

Einmal monatlich donnerstags
zwischen 15 und 18 Uhr
im Rathaus Ortenberg

Termine 2022:
8. September, 13. Oktober, 10. November, 8. Dezember.

Die Beratungstermine sind kostenlos!
Die Beratungsdauer betragt bis zu einer Stunde

Termine kénnen unter der Telefonnummer 06046 / 8000-46 oder per
E-Mail an m.jansen@ortenberg.net mit Frau Jansen vereinbart werden.

Themenbereiche der Energieberatung sind

o Warmedammung

o Fenster- / Haustlraustausch

¢ Heiztechnik (Brennwerttechnik, Warmepumpe, Pellets,
Solarthermie)

Fordermdglichkeiten (z.B. KfW)

Energieausweis

Wirtschaftlichkeit von Modernisierungen

Stromsparen im Haushalt

Wir freuen uns auf Sie!



Liebe Handballfreundinnen und -freunde,
sehr geehrte Damen und Herren,

die neue Handball-Saison steht vor der Tir und damit viele
aufregende Spiele und Begegnungen, viele
Herausforderungen, viel Freude, sicher aber auch die eine
oder andere Enttduschung. Auf die Aktiven aus den
Mannschaften und auf ihre Betreuer warten jede Menge
Trainingseinheiten, Vorbereitungen und Planungen, und
auch die Menschen im Hintergrund, die in der HSG und in
den Stammvereinen die Vereinsgeschafte fiihren und damit
die Grundlage fir den Sportbetrieb schaffen, werden
wieder unzdhlige organisatorische Aufgaben zu erledigen
haben. Sie alle tun es gerne, weil sie flr den Sport brennen,
fiir den Handball und fuir das ehrenamtliche Engagement im Verein.

Teamgeist und spannende Momente - das ist Handball. In einer Gemeinschaft Sport zu
treiben und sich in packenden Spielen zu messen ist immer noch eine zeitgemaRe
Herausforderung. Handball ist eine Sportart, die Manner und Frauen ebenso begeistert
wie Kinder. Davon zeugt die breite Aufstellung der HSG, die in allen drei Bereichen
Mannschaften stellt. Besonders hoch anzuerkennen ist aber die intensive Jugendarbeit in
der HSG. Sie ist die Basis allen Vereinssports, denn wer nicht bereits als Kind Zugang zu
einer Sportart erhalt, ist fur die Vereine meist schon flir immer verloren. Aber gerade die
Jugendarbeit nimmt besonders viel Zeit und Engagement in Anspruch. Vor diesem
Hintergrund gilt allen Menschen, die sich hierbei einbringen, mein ganz besonderer Dank.
Die Erfahrungen, die ein junger Mensch im Verein macht, kdnnen pragend fiir sein ganzes
Leben sein.

Im Namen des Magistrats der Stadt Ortenberg wiinsche ich der HSG Oberhessen fir die
neue Saison viele mitreiRende Spiele und Erfolge mit vielen Toren. Allen Aktiven wiinsche
ich eine verletzungsfreie Zeit und neben sportlichen Erfolgen auch ein groRartiges,
geselliges Miteinander in den Teams.

lhre
Ulrike Pfeiffer-Pantring

Blirgermeisterin
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MYNEOGESUNDHEIT&FITNESS

JETZT DEN BLICK
NACH VORNE RICHTEN!

MYNEOFLEX MYNEOBASIC GELD

Monatlich oder Mehr Spare bis zu
kiindbar Leistung 120 €*

\? ElV\ Pyels 55’00 é/MOII\a‘l' </ * 120 € Startpaket entfallt bei

allen Mitgliedschaften

WERDE JETZT AKTIV UND VEREINBARE EINEN TERMIN!
Telefonisch unter 06047 953620 oder einfach QR-Code scannen.

)

MYNEO T 06047 953620
GESUNDHEIT & FITNESS F 06047 9879618
Talweg 4 E info@myneo-fitness.de
63694 Limeshain W www.myneo-fitness.de




Liebe Sportlerinnen,

liebe Sportler,

liebe Vereinsmitglieder,

Freunde und Forderer des Handballsports,

endlich wieder Handball spielen! So oder dhnlich werden
sicherlich viele denken. Eine lange Durststrecke liegt hinter
uns. Die Corona-Pandemie hat in vielen Bereichen, gerade
im Sportbetrieb, geschadet. Ich mochte mich fir ihre
Geduld und das solidarische Verhalten herzlich bedanken.

Durch ihre Umsicht und ihr Verstandnis haben Sie mit dazu
beigetragen, dass die Pandemie trotz zum Teil schlimmer
Einzelschicksale im Wesentlichen moderat verlaufen ist.

Dennoch schauen wir mit sportlichem Blick auf die nachste Saison 2022/2023. Die Herren
1 sind in die Bezirksoberliga aufgestiegen, die Herren 2 sind in die B- Klasse aufgestiegen.
Die Damen 1 sind zweiter in der Bezirksoberliga geworden und die Damen 2 konnten den
Klassenerhalt sichern. Die weibliche A-Jugend und die mannliche C-Jugend sind Meister in
ihren Spielklassen geworden. Wie ich finde, war es eine sehr erfolgreiche Saison, trotz
erheblicher Einschrankungen.

Wir schauen weiterhin nach vorne und wiinschen uns wieder tollen Handball in
Oberhessen.

Ich wiinsche allen Mannschaften in der bevorstehenden Saison 2022/2023 viel Erfolg. Den
Sportlerinnen und Sportlern, aber auch den Betreuerteams sowie den Verantwortlichen
viel Zusammenbhalt und Durchhaltevermégen, damit Sie am Ende auch auf eine wieder
einmal erfolgreiche Spielzeit zurtickschauen kénnen.

Ihr Blrgermeister

Adolf Ludwig



HSG ?

OBERHESSEN

Hier besteht die Moglichkeit in Visiten-
kartengréRe mit einem gekauften Spielfeldteil
fiir 25 € als Sponsor dabei zu sein.

An Spieltagen kann ein Feld
an der Kasse gekauft werden.

alleine gut - gemeinsam besser!
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Der neu formierte Vorstand setzt sich wie folgt zusammen:

Joshua Lange (2.Vors./Social-Media-Wart), Nicole Uhrig (Damenwartin), Steffen
Tomann (Mannerwart), Sabine Engeln (Jugendleiterin), Lea HeR (Schriftfiihrerin),
Erik Holz (1. Vorsitzender), Steffi Lange-Bielinski (Rechnerin), Thomas Schubert
(Sportwart)

Wir sind Partner des Sports.
Generalagentur
Jens Hilbert.

Als Ihr kompetenter Berater vor Ort bieten wir Ihnen

das komplette Vorsorge-Angebot aus einer Hand.
Nutzen Sie unsere Erfahrung in den Bereichen
Versicherungen, Altersvorsorge und Investmentanlagen.
Wir beraten Sie individuell und fair. Sprechen Sie gleich
mit uns - es lohnt sich fir Sie!

Generalagentur Jens Hilbert

Moselstr. 2 B - 63452 Hanau

Telefon 061811890599

Mobil 01716332933

jens.hil t@wuertt i ds
www.wuerttembergische.de/jens.hilbert

M wiirttembergische

Der Fels in der Brandung.
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Wir wunschen eine
erfolgreiche Saison!

Seit 1980 in der Region TADIRAN

2 . ) BATTERIES
—und fur die Region. The heart of your device




Wir gestalten und
drucken fir Sie!

Logo-Design & Werbeanzeigen
¢ Einladungskarten Traverkarten
s Stempel

¢ Bedruckung von:
* T-Shirts, Trikots, Jacken
¢ Schilder

¢ und vieles mehr......

* Flyer, Plakate
* Briefbogen,Visitenkarten,

i + IT-Beratung bei Nevanschaffungen
¢ Aufkleber, Etiketten
. ' ¢ alle Fragen rund um PC, Handy &
* Broschiiren, Magazine ,
> Biicher, Abibiicher, Homeentertainment

¢ Binden von Diplom- u.so. Arbeiten

Biro: Sprudelstral3e 2b E _I.vyv:w.d(i;nipifno.d:
63683 Ortenberg Selters mail: info@diminimo.de
Tel. 06046 [ 9582962 - Fax 06046 [ 2622

@ Apothekerin Lucic Petrs o.Kt:g‘
Trove-Punkto sammein & .
attroktive Pramien kassloren — "




Pizzeria

IL BUCO

Alessandro Onofri & Stefan Daranyi
Frankfurter Str. 1A - 63674 Altenstadt
Tel.: 0 60 47 - 95 48 781

Offnungszeiten:

lich von 11-14 Uhr & 17-23. Uhr n

&.
()
6@
a0
Frischer Fischf\e\gc\(\

Talweg |7 o 63694 Limeshain
Fon: 06047 - 953074

pastapoli.de

FEINE LEBENSMITTEL AUS ITALIEN

Wir verkaufen Produkte von
regionalen, in Kampanien an-
sassigen Fattorien, die nur ihre
eigene Ernte verarbeiten und
nicht zukaufen.

Alle Fattorien haben wir uns
selbst vor Ort angeschaut und
uns deren Anbaumethoden
sowie Lebensmittelverarbeitung

\.

Pk = NR
A e\ »

zeigen lassen.

pastapoli * Heidi Schlésser * Taunusstr.14 * 63654 Biidingen-Eckartshausen
info@pastapoli.de * +49 163 160 9361
Offnungszeiten: Nach Vereinbarung telefonisch /WhatsApp o. unter pastapoli.de )
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Meine sehr verehrten Damen und Herren!
Liebe Handballfreunde! Liebe Fans der HSG Oberhessen!

Als 1. Vorsitzender des Handball-Clubs Biidingen und im Namen des gesamten Vorstandes
unseres Vereins, mdchte ich Sie auf das herzlichste zur Spielzeit 2022/2023 in unseren
Sporthallen begriiRen.

Die letzten beiden Jahre gingen an vielen Sportvereinen nicht spurlos vortber. Auch fiir die
Handballspielgemeinschaft Oberhessen und fiir unseren Stammverein HC Biidingen waren
die coronabedingten Einschrankungen im Spiel- und Trainingsbetrieb eine groRe
Herausforderung.

Der Abbruch der Handballsaison im Marz 2020 war eine auBergewdhnliche Zasur fir den
Handballsport. Ein Novum in den 75 Jahren nach Ende des 2. Weltkrieges.

Im gesamten Bundesgebiet wurde der Spielbetrieb eingestellt. Davon betroffen nicht nur
der Handballsport. Keine Sportart — kaum ein Verein blieb von den einschneidenden
Veranderungen unberihrt.

In der vergangenen Spielzeit ist etwas Normalitat zurtickgekehrt.
Unsere 1. Mdannermannschaft hat den Aufstieg in die Bezirksoberliga geschafft.

Die 1. Damenmannschaft spielt ebenfalls eine weitere Saison in der Bezirksoberliga. In
keinem Fall sind diese Erfolge fiir unseren kleinen Vereine eine Selbstverstandlichkeit. Es
waren und sind groBe Anstrengungen notwendig. Der Vorstand der HSG Oberhessen hat
es dank vieler kreativer Ideen und engagierter Mitglieder, Trainer und Ubungsleiter
geschafft, selbst in der Coronazeit seinen aktiven Spielerinnen und Spielern und den
Jugendmannschaften ein attraktives Sportprogramm zu bieten. Hierfiir mochte ich mich
bei allen engagierten Mitgliedern herzlich bedanken.

Als Handball-Club Budingen ist es uns wichtig, das tolle familidre Engagement und den
Zusammenhalt unserer Vereine weiter zu stdarken. Unsere Vorstandsarbeit soll dazu
beitragen, die Rahmenbedingungen fir die HSG Oberhessen zu verbessern.

Unseren Mannschaften wiinschen wir, dass sie jetzt die gute Form und Fitness aus dem
Training in die Spiele (bertragen kénnen. Wir hoffen darauf, dass es keine neuen
Einschréankungen gibt und zahlen natirlich auf die Unterstltzung durch ein begeistertes
Publikum. Wir laden alle herzlich zu den Spielen in die Hallen ein!

Ob in Konradsdorf, Oberau oder in Biidingen: Uberzeugen Sie sich selbst von dem
Kampfgeist, der Qualitdt und Fairness unserer Spielerinnen und Spieler

Wir freuen uns darauf!
Fir den Vorstand des HC 1968 Budingen

lhr
Thomas Appel
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Hier finden Sie uns

Gasthof & Hotel Bleffe

Altstadt 21
63654 uidingen

Offnungszeiten:

Dienstag - Sonntag
11.00-14.30 Uhr und

17.30-23.00 Uhr
Montag Ruhetag

Kontakt:

Nehmen Sie Kontakt auf
Telefon 0 60 42 - 25 08

Telefax 0 60 42 - 6 95 57

senden Sie eine E-Mail
Gasthofbleffe@aol.com

besuchen Sie uns im Internet
www.bleffe.net

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

16



Jugendabteilung HSG Oberhessen

Liebe Handballfreunde,

heute beginne ich mal so, wie die meisten Berichte enden —
mit einem herzlichen Dankeschdn. Bedanken mdchte ich
mich vor allem bei allen Trainern und Betreuern, die sehr
viel Zeit und Energie investieren, um unsere
Jugendmannschaften mit Spafl und Freude am
Handballsport zu begeistern. Auch gilt mein Dank den vielen
engagierten Eltern, die ihre Kinder ins Training in die
verschiedenen Hallen fahren. Das zu organisieren, ist nicht
immer leicht und es mussten viele Gesprache gefiihrt
werden.

Die Saison 2021/2022 war wegen der Corona-Situation eine schwierige Saison. Viele
kurzfristige Spielabsagen und Spielverlegungen haben die Runde gepragt. Gegen Ende der
Saison mussten dann noch viele Spiele nachgeholt werden. Dies gelang und die HSG
Oberhessen konnte zwei Meisterschaften feiern. Die weibliche A-Jugend, die kurz vor
Saisonbeginn durch Spielerinnen der HSG Gedern/Nidda verstarkt wurde, konnte
souverdn und verlustpunktfrei die Meisterschaft einfahren. Dies war schon tiberraschend,
weil die neu zusammengestellte Mannschaft sich erst finden musste. Herzlichen
Gliickwunsch an die Médels fiir diese tolle Saison und den super Erfolg! Auch unsere
mannliche C-Jugend wurde Bezirksmeister. Die Jungs erreichten das Final-Four und
bezwangen im Halbfinale die HSG Rodgau/Nieder-Roden Il mit 26:24. Das Finale gewannen
sie dann gegen den HSV Nidderau mit 19:17. Die Meisterschaft war perfekt und die Freude
riesig. Herzliche Glickwiinsche, Jungs, das habt ihr super gemacht! Die anderen
Jugendmannschaften konnten mit ihrer Saison und den Platzierungen ebenfalls sehr
zufrieden sein. Hier wurden die Ziele, die Kinder weiterzuentwickeln, erreicht und alle
kénnen ein positives Fazit ziehen. Unsere beiden F-Jugendmannschaften haben wir im
Laufe der Saison vom Spielbetrieb abgemeldet. Da diese in Turnierform spielen war die
Angst vor Ansteckung doch sehr grof8 und wir haben uns schweren Herzens zu diesem
Schritt entschieden.

Unsere mannliche B-Jugend bildet nun schon im zweiten Jahr eine Spielgemeinschaft mit
Nidderau, da wir nicht gentigend Jungs fur eine Mannschaft zur Verfligung haben. Auch
eine mannliche C-Jugend kdnnen wir nicht an den Start bringen. Hier sind die Jungs mit
Gastspielrecht nach Bruchkobel gegangen. Ich hoffe sehr, dass wir dann im néchsten Jahr
wieder eine Mannschaft stellen kénnen. Erfreulich ist, dass wir in der kommenden Saison
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eine weibliche D und E-Jugend melden kénnen. Auch eine mannliche E-Jugend und zwei F-
Jugenden nehmen am Spielbetrieb teil. Unsere Minis trainieren fleilig und kénnen
hoffentlich mal an einem Spielfest teilnehmen.

Nach der Qualifikation, an der unsere ménnliche D-Jugend teilgenommen und den Sprung
in die Bezirksoberliga geschafft hat, standen zur Vorbereitung auf die Saison ein paar
Turniere und das ein oder andere Freundschaftsspiel auf dem Programm. Jetzt freuen sich
die Kids und ihre Trainer auf die neue Runde und kdnnen es kaum erwarten, dass es
endlich wieder losgeht.

Fir die Saison bleibt nur zu hoffen, dass diese ohne groRe Corona-Einschrankungen
stattfinden kann. Daflir wiinsche ich allen Mannschaften eine sportlich faire, hoffentlich
verletzungsfreie Spielzeit und hoffe auf die Unterstiitzung der Eltern und Fans fir all
unsere Jugendmannschaften. Bitte unterstiitzt uns bei den Diensten in den Hallen, beim
Verkauf, mit Kuchen und Brezeln! Wie ihr alle wisst, werden immer fleifige Helfer benotigt.
Bitte passt auf euch auf und bleibt gesund!

ALLEINE GUT — GEMEINSAM NOCH VIEL BESSER

Eure Jugendleitung

Sabine Engeln

Ristorante - Pizzeria

Neustadt 13

63654 Biidingen
Telefon 06042-9530189

Offnungszeiten:
Montag bis Sonntag 12:00- 14:30 und 17:00 - 23:00 Uhr, warme Kiiche bis 22:00 Ur Dienstag: Ruhetag
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Liebe Handballfreunde,

wir Zeitnehmer und Sekretdre am ,,Kampfgericht” unterstiitzen neutral und sportlich fair
die Schiedsrichter bei der Spielleitung und sind fiir die Aktualisierung der Anzeigetafel und
des Livetickers im nuScore verantwortlich.

Sollten uns einmal Fehler unterlaufen, so wollen wir diese zeitnah korrigieren. Wenn euch
solch ein Fehler auffillt, dann teilt ihn uns bitte mit, so dass wir die Moglichkeit haben, das
Ergebnis auf der Anzeigetafel bzw. in nuScore zu korrigieren. So bleibt ihr in der Halle oder
im Live-Ticker stets auf dem aktuellen Stand.

Bei Interesse, unsere Sekretare und Zeitnehmer innerhalb der HSG zu unterstitzen, konnt
ihr mich gern ansprechen. Wir freuen uns liber jede Unterstiitzung und heifRen jeden

Interessenten willkommen.

Einen groBen Dank an alle, die bereits unser ,,HSG-Kampfgericht” leiten und somit einen
grofRen Anteil am Spielbetrieb haben.

Liebe GriRRe

Ramona Ulrich / Beauftragte ZN/SK

TAXI «

TAG und NACHT zu Ihren Diensten!

& Krankenfahrten sitzend und liegend @ Chemo- u. Bestrahlungsfahrten
& Dialysefahrten & Rollstuhlfahrten & Kleinbusse @ Flughafentransfer

Frankfurter StraBe 13 - 63654 Biidingen-Biiches
\_ taxi-klitsch@t-online.de - Fax 06042 - 40 06 Y,
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EIM GAST
50:00

HALLENANSCHRIFTEN:

Dohlberghalle Sporthalle Konradsdorf Limeshalle Himbach
In der Langgewann 3-5 Am Kloster 7 Am Zentrum
63654 Biidingen 63683 Ortenberg 63694 Limeshain-Himbach

Waldsporthalle Oberau Wilhelm-Liickert-Halle Biidingen
Am Sportfeld 1 Wilhelm-Liickert-StraBe
63674 Altenstadt-Oberau 63654 Biidingen
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Hinten von links: Annika Pfaff, Nina Neuhausel, Jolene Deater, Cynthia Scheidt,
Lara Haustein, Lea Hel}

Vorne von links: Lisa Schwarz, Johanna Mickel, Linda Uebel, Trainer Thomas
Jungmeister, Lilly Kling, Hannah Ditzel, Sadia Biladama

Es fehlen: Melanie Jakob, Anna Niedenthal, Gloria Haller, Alina Roder, Ulrike
Maschke, Rebecca Pfaff, Co-Trainer Rainer Pfaff, Sophia Peuker

Hallo zusammen,

1

wir heiBen euch herzlich willkommen zur Saison 2022/2023 in der Bezirksoberliga
Offenbach/Hanau.

Nach einer langen und intensiven Saison 2021/2022, die wir mit einem, trotz aller
Widrigkeiten, sehr guten 2. Platz abschlieRen konnten, sind wir nach 4 Wochen
- Pause in die Vorbereitung zur Saison 2022/2023 gestartet. Wir hoffen, dass wir
eine durchgan
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[ ‘DBERHESSEN,

Mit den A-Jugendlichen Jolene Deater, Hannah Ditzel, Gloria Haller, Lara Haustein,
Lilly Kling, Nina Neuhdusel und Sophia Peuker ergdanzen und verstarken gleich 7
Spielerinnen aus der erfolgreichen Jugend das Team. Ganz neu ist die Situation fur
Einige jedoch nicht — haben uns doch schon viele wahrend der Saison und in der
Aufstiegsrunde toll unterstiitzt und BOL-Luft geschnuppert. An dieser Stelle noch-
mal ein Dankeschon an die beiden Trainer der ehemaligen A-Jugend Christian
Wenzel und Mathias Stoll fiir ihre gute Arbeit im Verlauf der letzten Runde.

Annika Pfaff und Melanie Jakob haben ihre Babypause beendet und stoRen wieder
zum Team dazu. Vorerst verzichten missen wir dafiir auf Rebecca Pfaff und Ulrike
Maschke, die sich aktuell dem Thema Nachwuchs widmen.

Mit den , Stammkraften” Sadia Biladama, Lea HeR, Johanna Mickel, Anna Nieden-
thal, Alina Réder, Cynthia Scheidt, Lisa Schwarz und Linda Uebel, wollen wir versu-
chen eine homogene und spielstarke Mannschaft zu stellen.

Eine weitere Konstante - das Trainergespann — Thomas Jungmeister und Rainer
Pfaff werden uns auch in dieser Saison trainieren und betreuen.

Hauptziel der Saison ist die Integration der ,,Jungen” sowie die individuelle Weite-
rentwicklung jeder einzelnen Spielerin. Ohne ausgewiesene tabellarische Zielset-
zung werden wir von Spiel zu Spiel denken. Aber naturgemall versuchen wir so
viele Spiele wie moglich mit viel Einsatz und Leidenschaft zu gewinnen.

Wir wiinschen allen Mannschaften eine ,,normale’* und verletzungsfreie Saison
2022/2023. Wir freuen uns!

Kommt vorbei, fiebert mit und feuert uns an. Denn mit den Fans im Ricken macht
Handball noch mehr SpaR.

Eure Damen 1
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' » lhr Dienstleister «
rund um Haus und Garten

Rasen mdhen - Hecke schneiden - Griinanlagenpflege
Kehrdienst - Hausmeisterservice - Baumfillarbeiten

Fabian Schmiick
0176/72 654542

Sandhof 1 - 63654 Biidingen

fabian.schmueck@yahoo.de www.schmueck-dienstleistungen.de

Ve Gesundtrect lieg? uns am Ferzen!

UWer frewen ans Vbinen Besuct:
4 wnd beraten Sée gewe. . .

=4 =7 STADT-APOTHEKE

ok APOTHEKER JORG__SCHNEIDER E. KFM
63654 BUDINGEN

- L‘ BAHNHOFSTRASSE 30
‘ TEL. 06042/96350 - FAX 06042/96 3520

Unsere Offnungszeiten: Mo.-Fr-: 8-19 Uhr, Sa.: 8-14 Uhr
www.stadt-apotheke-buedingen.de

E-Mail: kontakt@stadt-apotheke-buedingen.de
e Zertifiziert nach DIN EN 1SO 9001:2015
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GroRhandel
2 121

-Antriebselemente

-Arbeitsschutz
Kopfschutz
Handschuhe
Bekleidung
Si-Schuhe
Hautschutz
Warnschutz

-Armaturen

-Blechwaren
-Dichtungsmateria
-Dichtungen
-Folien + Planer
-Formartikel
-Gummimatte
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Spielplan Damen

Termin

Uhrzeit

Heim

Saison 2022 23
il H!HHHHHH

Gast

18.09.2022

16:00

HSG Preagberg

HSG Oberhessen

25.09.2022

17:00

HSG Oberhessen

SG Hainburg

Waldsporthalle Oberau

01.10.2022

17:45

TV Flieden

HSG Oberhessen

08.10.2022

16:00

HSG Oberhessen

HSG Obertsh./Heusenst.

Wilhelm-Liickert-Halle

15.10.2022

19:4'5

SV H. Fischborn

HSG Oberhessen

05.11.2022

19:30

HSG Oberhessen

SG Bruchkobel Il

Wilhelm-Luckert-Halle

12.11.2022

17:00

HSG Rodgau/N.-Roden II

HSG Oberhessen

20.11.2022

18:00

TV Langenselbold Il

HSG Oberhessen

20/ 151%2.022;

16:00

HSG Dreieich

HSG Oberhessen

03.12.2022

19:30

HSG Oberhessen

HSG Dietesh./Muihlh.

Gesamtschule Konradsdorf

10.12.2022

16:30

TSG Offenbach-Burgel Il

HSG Oberhessen

14.01.2023

17:30

HSG Oberhessen

HSG Preagberg

Wilhelm-Liickert-Halle

21.01.2023

17:00

SG Hainburg

HSG Oberhessen

04.02.2023

17:30

HSG Oberhessen

TV Flieden

Wilhelm-Liickert-Halle

12.02.2023

16:45

HSG Obertsh./Heusenst.

HSG Oberhessen

25.02.2023

17:30

HSG Oberhessen

SV H. Fischborn

Gesamtschule Konradsdorf

04.03.2023

19:00

SG Bruchkobel 11

HSG Oberhessen

19.03.2023

18:00

HSG Oberhessen

HSG Rodgau/N.-Roden I

Waldsporthalle Oberau

25.03:2023

19:30

HSG Oberhessen

TV Langenselbold II

Wilhelm-Luckert-Halle

02.04.2023

18:00

HSG Oberhessen

HSG Dreieich

Waldsporthalle Oberau

22.04.2023

17:30

HSG Dietesh./Miihlh.

HSG Oberhessen

29.04.2023

19:30

HSG Oberhessen

TSG Offenbach-Birgel Il

25
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[KﬁChen ‘ Blidingerstr. 3

63654 Bildingen

Ullm ann BRSSP EVEERS

infokuechensesign-ullmann.de
www . kuechendesign-ullmann.de

Blidingerstr. 3
63654 Bidingen
Tel. 06049/

info@metallbau-ullmann.de

www.metallbau-ullmann.de

Bagger- and Erdarbeiten
Kag Dilgel

GmbH & Co.KG

Tiefbau-Abbruch-Bodenverbesserung-Landschaftsbau
Hofgut Herrnhaag - 63654 Biidingen

Tel.: 06042-950115 Mobil: 0171 725 85 59
www.ditzel-bau.de <> info@ditzel-bau.de
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Hinten von links: Peter Maschke, Stefan Spenkoch, Moritz Hees, Paul Ditzel,
Jakob Hees, Jan Niklas Vogel, Joshua Lange

Vorne von links: Florian Poperny, Sebastian Schember, Max Klier, Thomas
Schubert, Jens Hilbert, Karl Umsonst

Es fehlen: Christian Wenzel, Jan Hendrik Ulrich, Séren Pfau, Michel Wenzel,
Yannik Petschlies, Trainer Kai Vormwald

Abenteuer Bezirksoberliga

Liebe Handballfreundinnen und Handballfreunde,

nachdem die letzte Saison fiir unsere 1. Mannermannschaft erfolgreich mit dem
Aufstieg in die Bezirksoberliga Offenbach/Hanau abgeschlossen wurde, freuen wir
uns mit unserem neuen Trainer Kai Vormwald und den Fans gemeinsam in das
,Abenteuer BOL" zu starten.

27



Kai Vormwald (53 Jahre alt) kommt aus Friedberg und hat im GieRener Bezirk
verschiedenste Jugend- und Seniorenmannschaften trainiert. Er bringt die fir uns
notige Erfahrung mit, was fiir unsere junge Mannschaft ein wichtiger Bestandteil
ist. Mit ihm haben wir einen Trainer gefunden, der eine klare Spielphilosophie hat
und seine Handschrift auf die Mannschaft ibertragen wird.

Das Ziel ist der Klassenerhalt und eine langfristige Zusammenarbeit mit unserem
neuen Trainer - wohlwissend, dass es eine schwierige Aufgabe wird und das ein
oder andere Spiel unter dem Titel ,,Erfahrungssammlung” abgehakt werden wird.

Die Mannschaft begann Ende Juli mit der Vorbereitung. Hierfiir wurde 3-4-mal
wochentlich in der Halle und auch im Freien trainiert und geschwitzt. Der
Hohepunkt war das 3-tdgige Trainingslager Anfang September in Bldingen. Der
Saisonstart steht bereits eine Woche nach den Sommerferien vor der Tir. Somit
war die Vorbereitung in diesem Jahr besonders kurz und intensiv, da auch die
letzte Saison erst Mitte Juni beendet war und der Mannschaft 6 Wochen
handballfreie Zeit gegdonnt wurden.

Mit unserem neuen Trainer Kai Vormwald werden wir unser Abwehrspiel
verandern. Kai legt den Fokus auf verschiedene offensive Deckungsvarianten, die
auf schnelle Ballgewinne abzielen. Fiir das Offensivspiel lag das Hauptaugenmerk
auf der Optimierung des Tempospiels und der Weiterentwicklung des
kooperativen Spiels Riickraum - Kreis. In den Vorbereitungsspielen u.a. gegen
Sodel, Friedberg, Florstadt, Stockstadt/Mainaschaff und Seulberg wurden die
Trainingsinhalte umgesetzt.

Die Aufstiegsmannschaft bleibt unverdndert zusammen. Die einzige Anderung ist,
dass wir nun auf ein Torwart-Trio zuriickgreifen kénnen. Peter Maschke wird auf
seine angestammte Position im Tor zurlickkehren. Peter bringt auf dieser Position
eine sehr gute Qualitdt mit, auf die wir in der Bezirksoberliga nicht verzichten
mochten.

Erfreulich ist auBerdem, dass die beiden jungen Spieler Michel Wenzel und Florian
Poperny die gesamte Vorbereitung mit der Mannschaft absolviert und sich zu
echten Alternativen im Kader entwickelt haben.
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Die Grundlagen fiir den Saisonstart in der neuen Klasse sind gelegt und jetzt
freuen wir uns mit der Unterstiitzung der Fans im Ricken das , Abenteuer
Bezirksoberliga“ anzugehen.

Wir wiinschen lhnen eine spannende und erfolgreiche Saison 2022/2023 und
allen Aktiven eine verletzungsfreie Spielzeit.

Steffen Tomann (Mdnnerwart) und

Kai Vormwald (Trainer 1. Ménnermannschaft)

% METALL- UND

A A
1FAER oK Gl Vi V2SS0

T

STEFAN HERZ3ERGER 06042-95061694 'E'I‘Pg,‘.':ﬁ

METALL.3AUMEISTER

WAL I-S-MIETALLDE
NFO@H-S-METALL DE
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Spielplan Herren 1

Termin

Uhrzeit

Heim

Gast

Halle

10.09.2022

19:30

HSG Oberhessen

TV Gelnhausen llI

Gesamtschule Konradsdorf

17.09.2022

17:30

HSG Dreieich

HSG Oberhessen

24.09.2022

19:30

HSG Oberhessen

HSG Rodgau/N.-Roden IlI

Wilhelm-Lickert-Halle

02.10.2022

17:00

TSV KI.-Auheim

HSG Oberhessen

08.10.2022

18:00

HSG Oberhessen

TSG Offenbach-Birgel Il

Wilhelm-Luckert-Halle

15.10.2022

17:30

HSG Dietesh./Muhlh.

HSG Oberhessen

23.10.2022

17:00

HSG Oberhessen

SG Hainburg

Waldsporthalle Oberau

05.11.2022

18:00

HSG Maintal

HSG Oberhessen

13.11.2022

17:00

HSG Oberhessen

HSG Dietzenbach

Waldsporthalle Oberau

20.11.2022

18:00

HSG Preagberg

HSG Oberhessen

26NN 22

18:00

SG Bruchkobel Il

HSG Oberhessen

03.12.2022

17:30

HSG Oberhessen

OFC Kickers

Gesamtschule Konradsdorf

10.12.2022

20:00

TV Langenselbold

HSG Oberhessen

14.01.2023

16:00

TV Gelnhausen llI

HSG Oberhessen

21.01.2023

1930

HSG Oberhessen

HSG Dreieich

Waldsporthalle Oberau

28 01°2025

15:00

HSG Rodgau/N.-Roden llI

HSG Oberhessen

04.02.2023

19:30

HSG Oberhessen

TSV Kl.-Auheim

Wilhelm-Llckert-Halle

12.02.2023

17:30

TSG Offenbach-Birgel Il

HSG Oberhessen

25.02.2023

19:30

HSG Oberhessen

HSG Dietesh./Mihlh.

Gesamtschule Konradsdorf

04.03.2023

19:00

SG Hainburg

HSG Oberhessen

19.03.2023

16:00

HSG Oberhessen

HSG Maintal

Waldsporthalle Oberau

25 032025

19:30

HSG Dietzenbach

HSG Oberhessen

01.04.2023

19:30

HSG Oberhessen

HSG Preagberg

Gesamtschule Konradsdorf

22.04.2023

18:00

HSG Oberhessen

SG Bruchkobel Il

Wilhelm-Llckert-Halle

29.04.2023

18:00

OFC Kickers

HSG Oberhessen

06.05.2023

18:00

HSG Oberhessen

TV Langenselbold

Wilhelm-Lickert-Halle
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KON MM ERERD REMEH

« Anstrich- und

Auf dem Hansenberg 14

63674 Altenstadt/Lindheim erme
Telefon 06047-6 81 17 & %
Telefax 06047-98 67 65

Email KayNimmerfroh@t-online.de

D

SIEBER

Haus- und ERGO
Grundstiicksverwaltung  Versicherungsbiiro
Petra Sieber Olaf Sieber
Mobil 0160/6360775 Mobil 0160/6360704

Telefon 06047/3868042  Telefon 06047/3868041

Vogelsbergstr. 1 in 63674 Altenstadt

Burozeiten: Mo.—Fr. 10—13 Uhr und nach Vereinbarung
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Hinten von links: Trainer Sascha Winter, Aaron Laska, Felix Eschenbrenner,
Christian Grieser, Jonas Teubner, Bernd Miketta

Vorne von links: John Appel, Florian Péperny, Patrick Leonhardt, Christian
Bachert, Nick Nimmerfroh

Es fehlen: Felix Pfitzmeier, Niclas Wagner, Michel Wenzel, Johannes Micketta,
Florian Schneider

Rolladenmotore Rolladen — Jalousiebau

Rolladen 4 B. Meisterbetricb [l
- : £ &
Fliegengitter - leel =
Fenster Tel. - Fax: 06041/504 36
Reparaturdienst Mobil: 0171/5748953

Steinbergstralle 1 « 63683 Ortenberg -Bleichenbach
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Hallo liebe Freunde, Anhanger
und Gonner der HSG Oberhessen,

als neuer Trainer habe ich mit der Mannschaft Anfang Mai schon das Training
aufgenommen, um mir ein Bild von der Mannschaft zu machen.

Zunachst sah es so aus, dass wir uns auf den Aufstiegskampf in der C-Klasse
vorbereiten wirden, bis wir dann Mitte Juni erfahren haben, dass wir in der neuen
Saison schon in der B-Klasse an den Start gehen werden. Die Mannschaft und ich
haben das sehr positiv aufgenommen, da diese Spielklasse eine grofe
Herausforderung darstellt und meiner Uberzeugung nach auch besser zum
spielerischen Leistungsvermdgen der Mannschaft passt! So bereiteten wir uns von
dato auf die Mission ,Klassenerhalt” vor!

Aber das soll nicht alles sein. Eine der weiteren Aufgaben, weshalb ich verpflichtet
wurde, ist die Weiterentwicklung der jungen Spieler, so dass in naher Zukunft der
ein oder andere schon den Sprung in den Kader der ersten Mannschaft schaffen
kann. Drei der Spieler trainieren dort schon regelmafig mit und haben gute
Aussichten auf Einsatze in der BOL.

Wir wollen aus einer schnellbeinigen, vielhandigen und kompakten Abwehr zu
schnellen, einfachen Toren kommen und im Angriffsspiel die Zuschauer mit
temporeichem Handball begeistern.

Noch kurz was zu meiner Person: Ich heiRe Sascha Winter, geb. Walter, bin 44
Jahre und verheiratet. Den gréBten Teil meiner handballerischen Laufbahn
verbrachte ich beim TV Gedern / der HSG Gedern/Nidda, spielte aber auch vier
Jahre beim HC Budingen und ein Jahr bei der TSG Bleichenbach. Als Trainer habe
ich schon einige Stationen im Jugend- und Seniorenbereich hinter mir.

Ich freue mich auf die Aufgabe und hoffe mit der Mannschaft zusammen, dass wir
bei unseren Heimspielen und vielleicht auch bei dem ein oder anderen
Auswartsspiel von der guten Fanbase hier im Verein unterstitzt zu werden.

Sehen uns in der Halle!
Mit freundlichen GriiRen

Sascha Winter
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Saison 2022 / 23

Spielplan Herren 2

Termin  Uhrzeit Heim [cE

18.09.2022

17:00

TV Gelnhausen IV

HSG Oberhessen Il

25.09.2022

15:00

HSG Oberhessen Il

SG Hainburg Il

Waldsporthalle Oberau

01.10.2022

19:45

TV Flieden Il

HSG Oberhessen Il

09.10.2022

17:00

HSG Oberhessen Il

TSG Offenbach-Burgel IlI

Waldsporthalle Oberau

16.10.2022

18:00

HSG Isenburg/Zeppelinh.

HSG Oberhessen Il

06.11.2022

18:00

HSG Oberhessen Il

OFC Kickers Il

Gesamtschule Konradsdorf

12.11.2022

19:30

TGS Seligenstadt Il

HSG Oberhessen Il

20N 159000

16:00

TV Langenselbold II

HSG Oberhessen Il

27.11.2022

14:00

HSG Dreieich Il

HSG Oberhessen Il

04.12.2022

16:00

HSG Oberhessen Il

SG Bruchkdbel 111

Waldsporthalle Oberau

11.12.2022

18:00

SG Hainhausen

HSG Oberhessen I

14.01.2023

115:30

HSG Oberhessen Il

TV Gelnhausen IV

Wilhelm-Luckert-Halle

21.01.2023

15:00

SG Hainburg Il

HSG Oberhessen Il

05.02.2023

16:00

HSG Oberhessen Il

TV Flieden Il

Gesamtschule Konradsdorf

12.02.2023

15:30

TSG Offenbach-Brgel Il

HSG Oberhessen I

26.02.2023

16:00

HSG Oberhessen Il

HSG Isenburg/Zeppelinh.

Waldsporthalle Oberau

04.03.2023

16:45

OFC Kickers Il

HSG Oberhessen Il

18.03.2023

19:30

HSG Oberhessen Il

TGS Seligenstadt Il

Gesamtschule Konradsdorf

25:03:200 3

(5730

HSG Oberhessen Il

TV Langenselbold Il

Wilhelm-Luckert-Halle

02.04.2023

16:00

HSG Oberhessen Il

HSG Dreieich Il

Waldsporthalle Oberau

22.04.2023

17:00

SG Bruchkébel 11

HSG Oberhessen Il

29.04.2023

17:30

HSG Oberhessen Il

SG Hainhausen

Wilhelm-Liickert-Halle



Triblinen-Knigge
fiir Spiele der
Handballjugend &

(durchaus auch fiir Seniorenspiele anzuwenden)

Der Trainer sitzt auf der Bank, nicht auf der Tribiine

Der SpaB am Sport steht im Vordergrund

Das Kind gibt sein Bestes - darauf kinnen Sie stolz sein
Fairness sollte vorgehen und belohnt werden

Anfeuern und applaudieren ist erwiinscht - meckern nicht
Der Schiedsrichter hat eine Ausbildung im Pfeifen. Sie auch?
Kinder spielen so, wie ihre Eltern sich verhalten

Regelhefte kinnen unangebrachten Arger vermeiden

Die Spieler/innen der Gastmannschaft sind auch Kinder

0. "Erlebnis" ist wichtiger als "Ergebnis"

TAR GENT VORT”

1.
2.
3.
4,
2.
6.
(#
8.
9.

—
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Hinten von links:

Linus Raab, Malte Fuchs, Noel Weber, Moritz Reinhart, Canel Erdogan, Jah
Abraham

Vorne von links:

Trainer Jan Konig, Tomy Zadro, Jaden Schwabauer, Cedric Liicke, Oliver Graf,
Giovanni Wirth, Mihran Shams, Rosario De Miceli, Trainer Matthias Licke

Médnnliche B-Jugend

Training:
Dienstag, 18.30 bis 20.00 Uhr — Bertha von Suttner Schule, Nidderau

Donnerstag, 18.00 bis 19.30 Uhr — Bertha von Suttner Schule, Nidderau
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Liebe Handballfreunde,

die B -Jugend der JSG Nidderau/ Oberhessen startet in die neue Saison.

Trotz zahlreicher Coronaabgdnge haben die Jungs es geschafft, wieder eine B-
Jugend zu stellen. Mit Unterstlitzung aus den C-Jugenden der HSG Oberhessen
und dem HSV Nidderau mochten die Jungs die Bezirksliga unsicher machen.

Im Training werden sie bereits jetzt durch zwei A-Jugendspieler unterstitzt,
welche in der folgenden Saison zum Einsatz kommen werden.

Mit neuer Motivation, einer neuen Spielphilosophie, zum Teil neuen Spielern, aber
weiterhin demselben Trainerteam geht es gemeinsam in die Saison 2022/2023.

Jan Kénig und Matthias Liicke

VENRZIO

budingen

RISCOFR@

WWW.venezia-buedingen.com

kontact@venezia-buedingen.com

e BahnhofstraBe, 29 e \orstadt, 20
Tel: (0) 60 42 - 97 59 44 Tel: (0) 60 42 - 28 03
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Saison 2022 /23

Beck’sche Textausgaben

Steuerberatung
Betriebswirtschaftliche Beratung

Lohnbuchhaltung, Finanzbuchhaltung, KLAUS PFAFF
Steuerberater

Steuererklarung - es gibt viele Dinge, die . .
Wirtschaftsmediator

vom eigentlichen Geschéft abhalten. Wir

nehmen lhnen die I3stige Arbeit ab. THOMAS PFAFF
Mehr noch: Wir beraten Sie professionell in Steuerberater
allen betriebswirtschaftlichen Fragen, damit CLAUDIA PFAFF
Sie die richtigen Weichen stellen. Dipl. Betriebswirtin (BA)

Steuerberaterin
e Steuerberatung

¢ betriebswirtschaftliche Beratung

¢ Buchfiihrung, EDV und Organisation
* Existenzgriindungsberatung

¢ Erbschaftsteuer

¢ Controlling
¢ Beratung bei Unternehmensnachfolige PFAFF

» Ratingberatung /AR VERVIOGEN
VAR STEUERN
www.pfaff.org e
63667 Nidda - Tel. 06043-8001-0

28
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Coaching: im Sport ldngst selbstversténdlich.
Nutzen Sie diese Unterstiitzung doch auch
fiir sich personlich!

Die letzten Jahre haben viel Kraft gekostet.

Wieder ...

.. resilienter werden,

... flexibler,

... kraftvoll mit allem umgehen kénnen

ist wichtig = Finden Sie (wieder) Ihre Stiarken und Ressourcen.

Ich unterstiitze Sie gerne.
Thre

e L~

Ute Pulver — Am Forsterahl 3a — 63694 Limeshain
Tel.:06047-987 66 77 Mail: u.pulver@pulver-training.de

Haarstudio
Simone Keopp

Am I(at-zengraben 8
63546 Hammersbach

Telefon: 06185/80452

40



Spielplan Md

I

;

I

nnliche B-Jugend

10.09.2022

JSGmB Nidderau/Oberhessen

JSGmB Flieden/Kinzigtal

Bertha-von-Suttner-Gesamtschule

17.09.2022

JSGmB Nidderau/Oberhessen

HSG Rodgau/Nieder-Roden a.K. Il

Bertha-von-Suttner-Gesamtschule

25.09.2022

HSG Rodgau/Nieder-Roden a.K. Il

JSGmB Nidderau/Oberhessen

01.10.2022

JSGmB Nidderau/Oberhessen

TGS Seligenstadt

Bertha-von-Suttner-Gesamtschule

16.10.2022

HSG Maintal

JSGmB Nidderau/Oberhessen

05.11.2022

JSGmB Nidderau/Oberhessen

TV Gelnhausen Il

Bertha-von-Suttner-Gesamtschule

13.11.2022

HSG Isenburg/Zeppelinheim

JSGmB Nidderau/Oberhessen

03.12.2022

JSGmB Nidderau/Oberhessen

JSG Hainh./Obertsh.-Heusenstamm

Waldsporthalle Oberau

14.01.2023

JSGmB Flieden/Kinzigtal

JSGmB Nidderau/Oberhessen

11.02.2023

TGS Seligenstadt

JSGmB Nidderau/Oberhessen

26.02.2023

JSGmB Nidderau/Oberhessen

HSG Maintal

Waldsporthalle Oberau

05.03.2023

TV Gelnhausen Il

JSGmB Nidderau/Oberhessen

11.03.2023

JSGmB Nidderau/Oberhessen

HSG Isenburg/Zeppelinheim

Wilhelm-Liickert-Halle

26.03.2023

JSG Hainh./Obertsh.-Heusenstamm

JSGmB Nidderau/Oberhessen

www.hsg-oberhessen.de




GLASFASER

fur die schnellste
und zukunftssicherste
Internetversorgung der Welt!

www.yplay.de
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Hinten von links: Jette Roos, Josie Gremlica, Nele Schmidt, Chiara Kolbe, Lena
Bach, Julia Karger, Trainer Jakob Hees

Vorne von links: Aysel Elhebiry, Mia Riffel, Mailin Leil3, Leni Schuhmacher, Nisa
Yildiz, Leonie Hofmann, Hannah Lange

Es fehlen: Hannah Kolb, Yusra Mannan, Elina Galfe, Hanna Kluger, Trainerin
Johanna Mickel

Weibliche D-Jugend

Training:
Dienstag, 17.00 bis 18.30 Uhr — Wilhelm-Liickert-Halle Blidingen
Donnerstag, 17.00 bis 18.30 Uhr — Sporthalle Konradsdorf
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Lindheim
www.boxenstop-lindheim.de

Unsere Leistungen auf einen Blick:

« Inspektion, Wartung - HU/AU - Unfallinstandsetzung

- Sdmtliche Reparaturen fiir PKW, Transporter & Anhdnger

* Karosserie- & Lackarbeiten - Fahrzeug-Aufbereitung

* Smart Repair - Fahrzeug-Diagnose * Achsvermessung

* Autoglas-Service (Reparatur, Austausch & Versiegelung)

* Rad- & Reifen-Service - Diesel-Partikelfilter-Reinigung

* Klimaanlagen-Service - Reparatur-Finanzierung

* Hol- & Bring-Service * Zubehér- & Tuningteile (inkl. Einbau)

BOXENsTOP

wir wachens Gant.
\

AUTOGLAS seez ahon 1A Verscharinges

T e
H ! Meisterbetrieb
. ™ - der Kfz-Innung

m Wir machens Ganz.
[l Die Weidenbach 3a-63674 Lindheim

Fon:06047-987 1111

E-Mail: info@boxenstop-lindheim.de

BOXENSTOP Lindheim e.K.
Die Weidenbach 3a-63674 Lindheim - Fon: 06047 -987 11 11
E-Mail: info@boxenstop-lindheim.de
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Hallo liebe Handballfreunde und Eltern,
wir sind die weibliche D-Jugend der HSG Oberhessen.

Hinter uns liegt ein ereignisreiches und lehrreiches Jahr. Die letzte Saison stellte
uns aufgrund von Corona vor viele Herausforderung, die wir jedoch allesamt gut
gemeistert haben. Der SpaR am Handball ging den Madels nie verloren und so
konnten sie weitere Spriinge in ihrer Entwicklung machen.

In der neuen Saison gilt es, an das Aufgebaute aus dem letzten Jahr anzuknipfen
und die Kinder weiter handballerisch zu fordern. Daher war es uns auch wichtig,
dass wir von nun an zweimal die Woche trainieren, um den Madels die
bestmoglichen Entwicklungschancen zu geben.

Bedanken mochten wir uns an dieser Stelle bei allen Eltern, GroReltern und
denjenigen, die sich immer wieder hinter die Verkaufstheke stellen, am
Zeitnehmertisch Platz nehmen, Taxi spielen oder uns von der Tribline aus kraftig
anfeuern. Ohne euch ginge es nicht!

Wenn du auch im Jahr 2010 oder 2011 geboren bist und gerne mal einen Ball in
die Hand nehmen mochtest, wiirden wir uns freuen, wenn du mal bei uns in der
Halle vorbeischaust. Bei uns ist jede Handballbegeisterte herzlich willkommen!

Johanna Mickel und Jakob Hees

Am Hofacker 8
63683 Ortenberg
Bleichenbach

winter bedachung

Bernd Winter

Dachdeckermeister Tel.. 06041-3973
Klepmnermeister Fax: 06041-5973
Energieberater e-Mail: winter-b@t-online.de

Steildach  Klempnerei Dachbegriinung Geristbau Holzbau
Flachdach Blitzschutz Terassenbau Fassadenbau Reparaturservice
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MATTHIAS ROSSMANITH
/> Elektromeister

SudetenstraBe 15
63695 Glauberg-Stockheim

Tel. 0 60 41 / 80 00 51 - Fax 80 00 52
Elektro-Installation & Einzelhandel

REWE

Stefan Rosch oHG
Bahnhofstr. 86 - Stockheim
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17.09.2022

24.09.2022

16.10.2022

15:00 JSGwD Preagberg/Klein-Auheim

17:30 HSG Oberhessen

13:15 JSG Hainh./Obertsh.-Heusenstamm

HSG Oberhessen
JSG wD Flieden/Neuhof Wilhelm-Liickert-Halle
HSG Oberhessen

HSG Oberhessen

23.10.2022 15:30 HSG Oberhessen SG Bruchkébel Waldsporthalle Oberau

13.11.2022

19.11.2022

03.12.2022

10.12.2022

22.01.2023

04.02.2023

26.02.2023

12.03.2023

19.03.2023

15:00 HSG Oberhessen
16:30 JSG wD Flieden/Neuhof
16:00 HSG Oberhessen

14:00 HSG Oberhessen

14:30 JSGwD Preagberg/Klein-Auheim

16:00 HSG Oberhessen

12:15 JSG Hainh./Obertsh.-Heusenstamm

14:30 HSG Oberhessen

JSGwD Preagberg/Klein-Auheim Waldsporthalle Oberau
HSG Oberhessen
JSG Buchberg Gesamtschule Konradsdorf
JSG Hainh./Obertsh.-Heusenstamm  Wilhelm-Liickert-Halle
HSG Oberhessen

HSG Oberhessen

JSG wD Flieden/Neuhof Wilhelm-Liickert-Halle
HSG Oberhessen

HSG Oberhessen

SG Bruchkébel Waldsporthalle Oberau

Seonnne Slary
|

oK

Privatpraxis
‘ Massage

Neue Hanauer Str. 2

63683 Ortenberg-Bleichenbach
Telefon: 06041/8230405

Mobil: 0160/7684725
susanne-stuerz@gmx.de
www.susannestuerz.de

Termine nach Vereinbarung

Life

Massage nach Leder & Kalckreuth

* Schulter-Nackenmassage

* Ruickenmassage

» Massage von Armen u. Handen
» Beinmassage

 FuBmassage
 Ganzkdrpermassage

* Bauch u. Brustkorbmassage

« Kopf-Gesichtsmassage

Individuelle Massagekombinationen
aus vorgenannten Einzelsegmenten
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EUTIN - Reichardsweide 1A . 63654 Biidingen
Tel.: 06042/ 97 &7 07 - www.urlaubsberatung-eutin.de

Fliesenverlegung Kaiser
Fliesen - Platten - Mosaik

L L L

Beuneweg 6a - 63683 Ortenberg / Bleichenbach
Tel. 06041 / 821250 - Mobil 0175 / 5450417

@ die Malermeister u. Lackierermeister

* Maler, Tapezierr und Verputzarbeiten

 alte + modeme Spachteltechniken

* Fassadenanstriche - Reinigung - Gestaltung
* WDVS - Vollwarmeschutz

* Fachwerk und Altbausanierung

* Trockenausbau und Akustikdecken

* GerUstbau - Bodenbelegsarbeiten

Im Schafgarten 3 ¢« 63683 Ortenberg 5
Tel. 06041 / 8750 « Fax 06041 / 5831

gerhard.kraft.malermeister@t-online.de
www.kraft-malerde
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Saison 2022 23 @
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Von links: Trainer Michel Wenzel, Trainerin Isabel Seitz, Leon Linhart, Jakob
Bruschke, Fleming Thoma, Fynn Kalwat, Philipp Leonhardt, Max Mergenthal,
Jonas Maxeiner, Helena Behrends, Paul Schafer, Pascal Behrends, Trainer Volker
Behrends

Es fehlen: Nico Pecher, Jannis Emde, Leonie Skopp, Luis Klimesch

Madéinnliche D-Jugend

Training:
Dienstag, 18.00 bis 19.30 Uhr — Walsporthalle Oberau

Mittwoch, 18.30 bis 20.00 Uhr — Sporthalle Himbach
Freitag, 17.30 bis 19.00 Uhr — Waldsporthalle Oberau
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Liebe Handballfreunde,
nachfolgend stellen wir die D-Jugend der HSG Oberhessen vor.

Wir spielen in dieser Saison mit dem Grof3teil der Kinder bereits die zweite Saison
in der D-Jugend. Im Frihjahr konnten wir uns zudem fiir die Bezirksoberliga
qualifizieren und werden dadurch unsere Fahigkeiten in einer sehr
leistungsstarken Liga unter Beweis stellen kdnnen.

Im Training werden wir weiterhin handballspezifische Grundlagen wie Prellen,
Werfen und Fangen {ben. Daneben trainieren wir auch das kooperative und
kollektive Zusammenspiel. Zudem werden die taktischen Fahigkeiten sowie
verschiedene Spielsysteme Inhalte in den Trainings sein. Natdirlich dirfen auch
viele Spiele und kleine Wettkampfe im Training nicht fehlen, um immer wieder fir
Abwechslung und Spal zu sorgen.

Wir freuen uns, wenn wir auch noch neue Kinder begriiRen kénnen, die gerne den
Handballsport kennenlernen und bei uns mitspielen méchten.

Isabel Seitz, Michel Wenzel und Volker Behrends

Seit iiber 35 Jahren......

leckere Nudelgerichte
und Pizza aus dem Steinofen.

Wir heiB3en Sie
herzlich willkommen!

Pasquale

und sein Team
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Saison 2022 / 23

Spielplan Mdnnliche D-Jugend

Termin Uhrzeit Heim Halle

10.09.2022 17:30 HSG Oberhessen SG Bruchkobel Gesamtschule Konradsdorf

02.10.2022 15:00 HSG Hanau HSG Oberhessen

09.10.2022 15:15 HSG Oberhessen HSG Maintal Waldsporthalle Oberau

16.10.2022 13:00 SG Hainburg HSG Oberhessen

05.11.2022 17:30 HSG Oberhessen JSG Buchberg Wilhelm-Liickert-Halle

20.11.2022 17:00 HSG Oberhessen TV Gelnhausen Wilhelm-Lickert-Halle

11.12.2022 16:30 JSG Hainh./Obertsh.-Heusenstamm  HSG Oberhessen

15.01.2023 12:40 SG Bruchkébel HSG Oberhessen

21.01.2023 17:30 HSG Oberhessen HSG Hanau Waldsporthalle Oberau

04.02.2023 14:00 HSG Maintal HSG Oberhessen

26.02.2023 12:45 HSG Oberhessen SG Hainburg Waldsporthalle Oberau

04.03.2023 16:00 JSG Buchberg HSG Oberhessen

11.03.2023 16:00 TV Gelnhausen HSG Oberhessen

18.03.2023 17:45 HSG Oberhessen JSG Hainh./Obertsh.-Heusenstamm  Gesamtschule Konradsdorf

TieRARZTpPRAXIS

Raimund Heck Tel. 06041 / 6855
Am Hofacker 4
63683 Ortenberg/Bleichenbach Email: tierarztpraxisheck@gmx.de

Offnungszeiten:

Mo.-Fr.: 14.00-17.30 Uhr
Sa.: (Notfall) 11.00-12.00 Uhr



Immer die richtige Taktik!

LVM-Versicherungsagentur
Johannes Roos

Vordergasse 7

63695 Glauburg

Telefon 06041 216
johannes.roos@agentur.lvm.de
https://roos.lvm.de
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Hinten von links: Laura Hacker, Hannah Golz, Viana Frihling, Julia Seipel, Paula

Appel, Jella Kraft

Vorne von links: Stella Catapano, Giada Nardi, Paulina Meisel, Leonie Sommer,

Helene Fassbinder, Lara Kreuzer
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Training:

Donnerstag: 17:00 bis 18:30 Uhr - Gesamtschule Konradsdorf
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Liebe Kinder, Eltern und Freunde des Handballs,

wir sind die weibliche E-Jugend der HSG Oberhessen fiir die Saison 2022/2023.

In dieser Saison starten wir mit einer neuen, wild gemixten Truppe. Wir freuen uns
schon sehr darauf ihnen den Handballsport nahe zu bringen und eine Mannschaft
zu formen.

Obwohl wir mit einem kleinen Kader starten, sind wir vollkommen Uberzeugt, dass
wir alles geben und den Spal dabei nie verlieren werden.

Bereits in den ersten Trainingseinheiten hat man klar gemerkt, dass die Madels ein
super Team bilden, was uns zuversichtlich auf eine mit SpaR und Ehrgeiz gepragte
Saison schauen lasst.

Besonderen Wert wollen wir auf das Verbessern der Grundlagen legen, damit aus
den Maddels spater mal erfolgreiche Spielerinnen werden. Angefangen beim
richtigen Werfen und Fangen bis zu einem Sprungwurf. Aber auch das Auge fiir ein
gutes Spiel mochten wir den Madels naherbringen. Handball ist ein
Mannschaftsport, daher ist es vor allem wichtig immer auf seine Mitspieler zu
achten, um ein starkes Spiel abliefern zu kénnen.

Zuversichtlich gestimmt freuen wir uns auf die gemeinsame Saison, bei welcher
immer noch der Spal an erster Stelle stehen soll!

Du liebst es dich sportlich zu betatigen und gemeinsam mit Madels in deinem Alter
Handball zu spielen? Dann komm gerne mal bei uns in der Halle vorbei!

Wir freuen uns immer tiber Zuwachs und nehmen jeden mit offenen Armen auf!

Laura Hacker und Jella Kraft
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Personliche und individuelle Beratung
in allen steuerlichen und
betriebswirtschaftlichen Bereichen

. (> Steuerberatung
o Unternehmensberatung
\ Rechnungswesen

Y Deklarationsberatung
z ., Durchsetzungsberatung

Wir nehmen uns die Zeit, die Sie brauchen!

Bleichstralle 8 + 63683 Ortenberg-Bleichenbach
Telefon (06041) 82378-0 « Fax 82378-8
www.thomas-schroeter-steuerberater.de

2
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Foller

Steinmetzbetrieb
Fliesenverlegung

e Grabmale e Bader
* Treppen » Balkone

Konradsdorfer Str. 33 - 63683 Ortenberg-Effolderbach
Telefon 0 60 41 / 45 82
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Saison 2022 / 23

Spielplan Weibliche E-Jugend

Termin Uhrzeit Heim Gast Halle
10.09.2022 14:30 HSG Oberhessen HSG Maintal Gesamtschule Konradsdorf

18.09.2022 16:00 HSG Isenburg/Zeppelinh. HSG Oberhessen
02.10.2022 12:30 HSG Preagberg HSG Oberhessen

15.10.2022 14:00 HSG Oberhessen HSG Rodgau/N.-Roden Gesamtschule Konradsdorf

06.11.2022 16:15 HSG Oberhessen SG Bruchkdbel Gesamtschule Konradsdorf

26.11.2022 16:30 TSG Offenbach-Biirgel HSG Oberhessen
04.12.2022 12:45 HSG Oberhessen OFC Kickers Waldsporthalle Oberau
11.12.2022 13:30 JSG Hainh./Obertsh.-Heusenstamm  HSG Oberhessen
14.01.2023 13:00 HSG Maintal HSG Oberhessen
05.02.2023 14:30 HSG Oberhessen HSG Preagberg Gesamtschule Konradsdorf
11.02.2023 14:00 HSG Rodgau/N.-Roden HSG Oberhessen
25.02.2023 14:30 HSG Oberhessen HSG Isenburg/Zeppelinh. Gesamtschule Konradsdorf
05.03.2023 10:00 SG Bruchkabel HSG Oberhessen
15:00 HSG Oberhessen TSG Offenbach-Biirgel Wilhelm-Liickert-Halle
14:00 OFC Kickers HSG Oberhessen

17:45 HSG Oberhessen JSG Hainh./Obertsh.-Heusenstamm Gesamtschule Konradsdorf

Meisterbetrieb - eigene Schlachtung
taglich wechselnder Mittagstisch
Partyservice - Grillevents

63697 Hirzenhain - Nidderstrafle 14
www.stiebeling-hirzenhain.de - Tel.: 0 60 45 - 50 66
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Saison 2022 /23 @

Hinten von links: Trainerin Gloria Tomann, Nic Mergenthal, Lorenz Roos, Philipp
Brill, Paul Knaf, Carl Gohlert, Trainer Johannes Roos

Vorne von links: Paul Wolf, Henri Appel, Anton Gohlert

Es fehlen: Jack-Jethro Schilling, Kjell Schiissler, Ben Schaft

Mdnnliche E-Jugend

Training:

Montag, 17.00 bis 18.30 Uhr - Dohlberghalle Blidingen

[\

Donnerstag, 17.00 bis 18.30 Uhr - Wilhelm-Liickert-Halle, Blidingen
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Hallo liebe Handballfreunde,

in der neuen Saison gehen wir als mannliche E-Jugend in der Bezirksliga
Offenbach-Hanau an den Start. Mit einem neuen Trainerteam, neuen Spielern, die
aus der F-Jugend dazu kamen und ,alteren” Jungs, die schon eine Saison in der
E-Jugend Erfahrungen gesammelt haben, wollen wir gemeinsam unsere
Fortschritte aus dem Training auch in den Spielen umsetzen.

Im Training liegt der Fokus auf der Grundlagenschulung im Handball und einer
ganzheitlichen Entwicklung durch eine vielseitige motorische Ausbildung. Der
Spall am Training und Spielen kommt dabei nattrlich nicht zu kurz.

Selbstverstandlich freuen wir uns jederzeit Gber neue, interessierte Gesichter, die
herzlich eingeladen sind bei uns mal reinzuschnuppern. Auch euch moéchten wir
fiir den Handballsport begeistern!

Gloria Tomann und Johannes Roos

SR Berliner Strafe 23
c“%f‘ 63654 Budingen
<% Tel.06042/2130
Fax 0 60 42 /95 03 02
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Saison 2022 / 23

Spielplan Mdnnliche E-Jugend

Termin  Uhrzeit Heim Gast Halle
10.09.2022 16:00 HSG Oberhessen HSG Maintal Gesamtschule Konradsdorf
24.09.2022 15:30 SG Hainhausen a.K. Il HSG Oberhessen
02.10.2022 13:00 JSG Buchberg Il HSG Oberhessen
15.10.2022 15:30 HSG Oberhessen SV Erlensee Gesamtschule Konradsdorf
22.10.2022 17:00 HSG Kinzigtal HSG Oberhessen
05.11.2022 16:00 HSG Oberhessen HSG Preagberg Wilhelm-Liickert-Halle
26.11.2022 12:30 HSG Dietesh./Miihlh. 1l HSG Oberhessen
03.12.2022 14:30 HSG Oberhessen TV AltenhaBlau Gesamtschule Konradsdorf
11.12.2022 14:15 JSG mE Flieden/Neuhof HSG Oberhessen
14.01.2023 14:30 HSG Maintal HSG Oberhessen
21.01.2023 16:00 HSG Oberhessen SG Hainhausen a.K. Il Waldsporthalle Oberau
05.02.2023 13:00 HSG Oberhessen JSG Buchberg I Gesamtschule Konradsdorf
12.02.2023 11:30 SV Erlensee HSG Oberhessen

esamtschule Konradsdorf
05.03.2023 11:30 HSG Preagberg
11.03.2023 16:30 HSG Oberhessen
3 15:30 TV AltenhaBlau HSG Oberhesse

02.04.2023 14:30 HSG Oberhessen JSG mE Flieden/Neuhof Waldsporthalle Oberau

Emamnrich
Transporfe

Zwischendorfer Weg 11

63654 Budingen
Kornelia Emrich Transporte
Mobil: 0151-42438675

Tel. 06048-95 13 12 « Fax 06048-95 13 13
E-mail: emmrich-transporte@t-online.de
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KFZ-Service

Meisterbetrieb

}
BOCKMANN
e

AUTO
MOBIL

MEISTERWERKSTATT

® Kfz-Wartung und Instand-
setzung aller Fabrikate

@ Kfz-Handel

® Unfallinstandsetzung

® Anhéangerservice & Verkauf
® Fahrzeugaufbereitung

® Autoglas

Industriestralle 23
63654 Biidingen

Telefon: 0 6042 -97 93 03 0
www.kfz-griesser.de
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Hinten von links:
Zoe GOtz, Trainer Christopher Gotz, Anton Béckenfeld, Leonid Friesen, Lennard
Jahn, Matthias Macao, Jonah Werth, Nele Pasemann, Trainerin Maike Jahn

Vorne von links:
Colin Weis, John Go6tz, Christopher Lenz, Albert Bruschke, Philipp Heinz, Ole
Kalwart, Ava Haucke, Emil Pasemann, Trainerin Carolin Goldbach

Es fehlen:
Lasse Raiss, Emilia Ernst, Tessa Schreiber, Thorben Raupach

F-Jugend Konradsdorf

Training:

Montag, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr - Sporthalle Konradsdorf
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Spielplan F-Jugend Konradsdorf

Termin Uhrzeit Heim Gast Halle

11.09.2022 10:00 Dreispitzhalle Buchkdbel HSG Oberhessen Il  SG Bruchkébel Il a.K.
11.09.2022 11:00 Dreispitzhalle Buchkdbel JSG Buchberg Il HSG Oberhessen Il
01.10.2022 14:30 Gesamtschule Konradsdorf HSG Preagberg Il HSG Oberhessen Il
01.10.2022 15:00 Gesamtschule Konradsdorf HSG Oberhessen Il  JSG Buchberg Il
23.10.2022 13:00 Waldsporthalle Oberau HSG Oberhessen Il  TSG Offenbach-Biirgel Il
23.10.2022 14:00 Waldsporthalle Oberau JSG Buchberg HSG Oberhessen Il
26.11.2022 14:30 Gesamtschule Konradsdorf TSV Kl.-Auheim HSG Oberhessen I
26.11.2022 15:00 Gesamtschule Konradsdorf HSG Oberhessen Il TGS Bieber

05.02.2023 11:15 Sportpark Neu-Isenburg SG Hainhausen Il HSG Oberhessen Il
05.02.2023 11:45 Sportpark Neu-Isenburg HSG Oberhessen Il HSG Isenburg/Zeppelinheim I
19.02.2023 13:00 Erich-Kdstner-Schule Bischofsheim  HSG Oberhessen Il HSG Maintal Il

19.02.2023 14:00 Erich-Kdstner-Schule Bischofsheim  JSG Buchberg HSG Oberhessen I

11.03.2023 12:30 Wilhelm-Liickert-Halle HSV Nidderau HSG Oberhessen Il
11.03.2023 13:00 Wilhelm-Liickert-Halle HSG Oberhessen Il HSG Oberhessen

reifen wallasch lm@

Reifen, Rader, Auto-Service.

- Dieselpartikelfilter - Priifservice Offnungszeiten
4 ) ) Montag bis Freitag:
- Olservice - Glasservice 8.00 - 12.00 Uhr
13.00 - 18.00 Uhr
- . - Kli i Samstag:
Bremsenservice Klimaservice R
- ik/Li - Mobilitasgaratnie
Autoelektrik/Licht g Kontakt
- StoBdampfer - Reifen 63667 Nidda-Harb
Breslauer StraBe 18
. Tel. (0 60 43) 9 63 80
- Achsenvermessung - Réader ( )

63654 Biidingen

- . - Felgen-Beratun Orleshauser StraRe 61 - 63
Inspektion 9 9 Tel. (0 60 42) 31 00

info.nidda@reifen-wallasch.de
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Hallo liebe Handballfreunde,

wir die ,neue” F-Jugend Il der HSG Oberhessen mdchten uns nun mal vorstellen. Nach ei-
nem sportlich gesehen schwierigen Jahr durch die Corona Pandemie galt es fir die F-Ju-
gend Il der HSG Oberhessen einen Neuanfang zu gestalten.

Aufgrund von coronabedingten SchlieBungen der Sporthallen und dem damit verbunde-
nen interaktiven Training, verloren wir nach und nach Spielerinnen und Spieler der F-Ju-
gend. Hinzu kam, dass das Trainerteam der Saison 2020/2021 ihre Trainertatigkeit zu Sai-
sonbeginn so nicht mehr fortfilhren konnte und ein ,Neuanfang” eingeldutet werden
musste.

Im September 2021 erklarte sich das neu formierte Trainerteam mit Christopher Goétz, Ca-
rolin Goldbach und Maike Jahn bereit die F-Jugend Il der HSG Oberhessen zu Gibernehmen.
Das Trainerteam begann die ersten Wochen mit 4-5 Spielerinnen und Spielern in der wo-
chentlichen Trainingseinheit. Durch gezielte Werbung fiir den F-Jugendhandball in den so-
zialen Medien, den Kindergarten und der Grundschule in Ortenberg konnten wir im De-
zember bereits eine Mannschaft mit bis zu 15 Spielerinnen und Spielern formieren. Nach
der Auflésung der F-Jugend in Limeshain kamen einige Talente zu uns nach Konradsdorf.
Wir sind sehr stolz darauf, dass wir mit Beginn des Jahres 2022 nunmehr bis zu 20 Spiele-
rinnen und Spieler in unserer einmal wochentlich stattfindenden Trainingseinheit begri-
Ben kénnen.

Die rege Trainingsbeteiligung von minimal 12 Spielerinnen und Spielern pro Trainingsein-
heit gab uns die Moglichkeit, ein harmonisches Team zu formen. Unser Training beinhaltet
neben dem klassischen Handballtraining auch Elemente aus der Leichtathletik. Wir versu-
chen neben dem Werfen, Fangen, Prellen auch die koordinativen Fahigkeiten der Kinder zu
starken. Natlrlich kommt der Spal auch nicht zu kurz, sodass wir das eine oder andere
lustige Spiel am Ende unserer Trainingseinheit durchfihren.

Neben den sommerlichen Handballturnieren freuen wir uns auf unsere ,erste richtige
Runde” nach der Corona Pandemie in der Saison 2022/2023.

Wer also Lust hat Handball zu spielen ist herzlich Willkommen zu einem Schnuppertrai-
ning.

Carolin Goldbach, Maike Jahn, Christopher Gotz
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KOMM MIT UNS INS

DIGITAL
ZEITALTEF

ALLE ANGEBOTE UND PROSPEKTE IMMER JETZT NEU!
NUR EINEN TASTENDRUCK ENTFERNT! DIGITALE PROSPEKTE! |

LADE DIR AM BESTEN
GLEICH UNSERE APP

UND VERPASSE NICHTS MEHR!

Unsere digitalen Prospekte:
—
EICHHORN

EICHHORN-APP

”EG'RU MARKTGURU
T &

kaufdfld KAUFDA!

AuBerdem findest du uns auf:

@ www.instagram.com/eichhorn_ag
www.facebook com/EichhornAG

BAUSTOFFE & TRANSPORT | HEIMWERKEN | TIER & GARTEN
SIE FINDEN UNS IN: BIRSTEIN | BUDINGEN | GEDERN | GLAUBURG | LICH | WARTENBERG-ANGERSBACH
www.eichhorn.de




ALandmetzgerei
& “Pavtyseyvice
Heiko Nagel =

Frankfuvter Strafie 19 N &
63654 Biidingen Biiches

“Lel. 0 60 42 / 35 35

info@partyservice-nagel.de
wiww.partyseroice-nagel.de

SPORT-POKALE-WAGNER

Der Spezialiet fiir Team- und Freizeiteport, Pokale und Gravuren!

20% Rabatt

auf alle Textilien und Schuhe

ausgenommen bereits reduzierte Ware und Fanartikel

Beflockung, Textildruck £: Cravuren

Steel Darts und Zubehor in groBBer Auswahl

QP 63654 Budingen-Dudelsheim ¢ Elsegrund 8 QP

Tel. 06041/88 84 W
info@sport-pokale-wagner - www.spwonline.de
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00-12.00 und 14.00-18.00 Uhr Sa. 09.00 - 13.00 Uhr
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2@

Hinten von links: Ben-Leon, Carl, Alex, Ben, Lukas

Vorne von links: Jolina, Elina, Aria, Louisa

F-Jugend Biidingen

Training:

Dienstag, 17.15 Uhr — 18:15 Uhr Dohlberghalle Biidingen
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Saison 2022 / 23

Hallo Handballfreunde,

wir sind die F-Jugend der HSG Oberhessen. Wir trainieren einmal pro Woche am
Dienstag um 17:15 Uhr in Bldingen.

Im Vordergrund des Trainings stehen die Freude an der Bewegung und das
Zusammensein in der Gruppe.

Ziele fur dieses Jahr haben wir uns auch gesetzt. Wir mochten unsere Motorik
verfeinern und die Wahrnehmung des Raumes verbessern.

Auch der Umgang mit dem Ball ist wichtiges Element in unserem Training.

Uber neue Gesichter im Training freuen wir uns immer!

Thomas Schubert

Spielplan F-Jugend Biidingen

Termin Uhrzeit Heim Gast
11.09.2022 12:00 Bulauhalle Niederrodenbach HSG Preagberg Il
11.09.2022 12:30 Bulauhalle Niederrodenbach HSG Oberhessen

21.01.2023 13:30 Willi-Rehbein-Halle Klein-Auheim TSV Kl.-Auheim
21.01.2023 14:00 Willi-Rehbein-Halle Klein-Auheim HSG Oberhessen
04.02.2023 13:30 Wilhelm-Liickert-Halle TSV Kl.-Auheim

04.02.2023 14:00 Wilhelm-Liickert-Halle HSG Oberhessen
18.02.2023 14:00 Dreispitzhalle Bruchkobel HSG Oberhessen

18.02.2023 15:00 Dreispitzhalle Bruchkobel TSV Kl.-Auheim

11.03.2023 13:00 Wilhelm-Liickert-Halle HSG Oberhessen Il
11.03.2023 13:30 Wilhelm-Liickert-Halle HSG Oberhessen




2@

Carlotta, Mila, Lilia, Hannah, Leonie, Mila, Edda, Macie, Delian, Veronika,
Lennart, Sam, Lena, Nico,

Es fehlen:
Ayyoub, Max, Alex, Leonie, Gabriel, Koray, Bo

Training:
Donnerstag, 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr - Sporthalle Himbach

1.
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ZO> :

Hallo,
wir sind die wilde Minis-Handball-Bande.

Bei uns stehen Spall und Teamgeist an erster Stelle.

Durch altersgeméRe Ubungen werden die Kinder im Alter von 4-6 Jahren an die
Handball-Basics herangefiihrt. Egal ob Parcourslauf, Fangspiele oder kleine
Wettbewerbe, wir sind immer motiviert bei der Sache. Fangen, Werfen und
Dribbeln lernen hier selbst die Kleinsten. , Feuer, Wasser, Kaugummi“ und der
»Plumpsack” diirfen natiirlich auch nicht fehlen und sorgen bei den Kindern fir
Begeisterung.

Falls auch du Lust hast ,,Handball-Luft” zu schnuppern, komm vorbei!

Nancy Battaglia und Lisa Bosy

CN Dienstleistungen

Hintergasse 11
63486 Bruchkdbel

Hausmeister Service
Reinigung
Abfall Mahagement
Kuriérfahrten
Vemmittlungivon Dienstleistungén

0177:5791993

kontakt@christiannowak.eu
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ZO> :

Iz lgl MATHILDEN-HOSPITAL

Fokus.Aufmerksamkeit.Erfolg.

B Krankenhaus der Grund- und Regelversorgung
B Medizinisches Versorgungszentrum

Unser Leistungsspektrum:

* Innere Medizin (Kardiologie/Gastroenterologie)
* Allgemein-, Viszeral- und Unfallchirurgie

* Orthopadie

* Andsthesie

* Psychiatrie und Psychotherapie

* Urologie (Belegérzte)

» Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde (Belegarzte)

Bergman Clinics Mathilden-Hospital

Am Schlag 9 » 63654 Bldingen

Tel. 06042 86-222 « info.mh@bergmanclinics.de
www.bergmanclinics-mathildenhospital.de
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Social Media

@ HSG Oberhessen hsgoberhessen

www.hsg-oberhessen.de

Handball-App
Relilione) Und so funktioniert's: Andrpid

Scannen Sie den QR-Code oder
suchen Sie direkt unter dem
Stichwort ,HSG Oberhessen“ im
Google Play Store bzw. unter ,mein
Sportverein“im App Store.




